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ВЫ СПРАШИВАЛИ

Сергей КРАВЦОВ, заведующий отделом по научному обеспечению 
вопросов гендерного равенства НИИ труда и занятости населения 
Минсоцполитики и НАН Украины 

МЕДИЦИНСКИЕ ОСМОТРЫ ВОДИТЕЛЕЙ: КТО ПРОВОДИТ?

В заведении есть несколько водителей. Кто и как именно должен проводить 
медицинские осмотры таких работников до начала рейса?

Обратите внимание, что на сегодня действую-
щим является Положение о медицинском осмотре 
кандидатов в водители и водителей транспорт-
ных средств, утвержденное совместным приказом 
Минздрава и МВД от 31.01.13 г. № 65/80. Согласно 
этому Положению медицинские осмотры разде-
ляются на предварительные, периодические, 
ежесменные предрейсовые и послерейсовые, 
а также внеочередные осмотры.

Предварительный, периодический и внеоче-
редной медосмотры проводятся в заведении 
здравоохранения медицинской комиссией. 
В состав комиссии входят: врач-терапевт (пред-
седатель комиссии), врач-невропатолог, врач-
отоларинголог, врач-офтальмолог, врач-хирург.

Пр о в е д е н и е е же с м е н н ы х п р е д р е й с о в ы х 
и послерейсовых медосмотров водителей ав-
тотранспортных средств осуществляется в отве-
денном специальном помещении. Помещение 
должно быть оснащено согласно «Табелю осна-
щения постоянного специального помещения для 
проведения ежесменного предрейсового и по-
слерейсового медицинских осмотров водителей 
транспортных средств». Ежесменный предрей-
совый медосмотр проводится для водителей ав-
тотранспортных средств перевозчика непосред-
ственно перед их выездом в рейс. 

Ежесменные предрейсовые и послерейсовые ме-
дицинские осмотры водителей автотранспортных 
средств проводятся в индивидуальном порядке. 
Во время осмотра присутствие посторонних лиц 
запрещается.

При проведении медосмотра медработник: осу-
ществляет опрос водителя относительно его са-
мочувствия, настроения, продолжительности 
сна, наличия или отсутствия жалоб на состояние 
здоровья; обращает внимание на то, как обсле-
дуемый заходит в кабинет, на характер поход-
ки, его внешний вид и поведение, внимательно 
осматривает состояние кожи водителя, наличие 
царапин, синяков, расчесов, следов от инъекций, 
покраснение или бледность кожи и т. п. Темпера-
тура тела измеряется при наличии объективных 
показателей. Проверяется наличие симптомов 
острого заболевания или обострения хрониче-
ского заболевания, на что может указывать повы-
шение температуры тела свыше 37,2 °С, жалобы 
на плохое самочувствие, общую слабость, голов-
ную или зубную боль, острые боли глаз, боли 
в области уха, грудной клетки, брюшной полости 
и т. п.

Во время осмотра обязательно измеряют артери-
альное давление и частоту сокращений сердца.

КАК И НА ОСНОВАНИИ ЧЕГО РАЗРАБАТЫВАЮТСЯ 
РАБОЧИЕ ИНСТРУКЦИИ?

Какими нормативно-правовыми актами следует руководствоваться, разраба-
тывая рабочие инструкции?

Рабочими инструкциями рабочих определяется 
конкретный перечень рабочих обязанностей. Их 
разработка обеспечивает единый подход к по-
строению структуры и изложения содержания. 

Рабочие инструкции должны отражать полный 
перечень задач и обязанностей, ответственность, 
в случае необходимости должны содержать не-
обходимые объяснения, а все сроки в них должны 
быть четко определены.

Работодатели разрабатывают и утверждают ра-
бочие инструкции на основе Справочника ква-
лификационных характеристик профессий ра-
ботников (далее – СКХП) с учетом конкретных 
задач и обязанностей, прав, ответственности 
работников и особенностей штатного расписа-
ния учреждения.

Приказом Минтруда и соцполитики от 29.12.04 г. 
№ 336 утвержден Выпуск 1 «Профессии работни-


